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Informazioni Generali

30 NOVEMBRE 2024 Palapaternesi

Via Monte Cucco, 06034 Foligno PG

La gara e aperta ai tesserati CSEN

PREMIAZIONE PERAGONISTI: TUTTI GLI ATLETI SARANNO PREMIATI
Coppa alle prime cinque societa classificate nella categoria Bambini - Fanciulli — Ragazzi
Targa per la Societa con maggior numero di atleti.

L’ORGANIZZAZIONE SI RISERVA DI CHIUDERE LE ISCRIZIONI AL RAGGIUNGIMENTO DI 400 ATLETI

Saranno ammessi nell’area di competizione soltanto i tecnici ed accompagnatori muniti
di pass (1 per ogni cinque atleti) che verranno consegnati al momento dell’accredito
Obbligatoriamente in tuta sociale o divisa federale

30 Novembre 2024

TROFEO Judo
JUDO Regolamento Gara
FOLIGNO - PG Bambini - Fanciulli - Ragazzi
30 NOVEMBRE

IL TORNEO SI SVOLGERA SU 5 TATAMI

Secondo le esigenze di gara potranno essere accorpate piu classi e categorie di peso.

CATEGORIE DI PESO:
Norme Federali FIJLKAM

Gli atleti saranno pesati con i pantaloni del Judogi, mentre le atlete con pantaloni del Judogi e t-shirt bianca o

body bianco.
TOLLERANZA PREVISTA 500 Gr.

ARBITRAGGIO:
Gli incontri saranno diretti da arbitri CSEN
PUNTEGGIO: 1° class: 10 p. - 2° class: 8 p. - 3° class: 6 p. - 5° class: 4 p. - 7° class: 2 p
. Se in una categoria di peso sara presente un solo atleta sara assegnata la medaglia ma non il punteggio


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132e85c0f2510111:0xc6b95ad71b64f6c8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

PESO CORPOREO DICHIARATO CATEGORIE BAMBINI /JFANCIULLI/RAGAZZI
Gli atleti dovranno presentarsi al peso muniti d’iscrizione, tesseramento CSEN documento di
riconoscimento valido

ORARIO GARA

CLASSI: BAMBINI (2019/2018/2017) - FANCIULLI - (2016/2015) - RAGAZZI (2014/2013)

ORARIO DI ARRIVO: ORE 08:30 - RAGAZZI| (maschile e femminile)
ORE 11:30 - FANCIULLI (maschile e femminile)
ORE 13:30 - BAMBINI (maschile e femminile)

Maschi:( pantaloni del Judogi ) TORRELANZA PREVISTA 500 Gr.
Femmine: (pantalone Judogi e t-shirt bianca o body bianco) TORRELANZA PREVISTA 500 Gr.

CATEGORIE PREAGONISTI:
Bambini maschi: 18,21,24,27,30,33,36,39,42

Bambini femmine: 17,20,23,26,29,32,35,38,41

Fanciulli maschi: 21,24,27,30,33,36,39,42,45,48,51,54,57,+57
Fanciulli femmine: 20,23,26,29,32,35,38,41,44,47,50,+50

Ragazzi maschi:  24,27,30,33,36,39,42,45,48,51,54,57,60,63,66,+66
Ragazzi femmine: 23,26,29,32,35,38,41,44,47,50,53,56,59,62,+62

LE CLASSI BAMBINI - FANCIULLI - RAGAZZ|
CINTURE BIANCHE GAREGGERANNO SEPARATE
LE CLASSI MASCHILI FANCIULLI E RAGAZZ| SARANNO DIVISE IN DUE GRUPPI:
DA GIALLA A ARANCIO - DA VERDE A MARRONE
LE CLASSI FEMMINILI FANCIULLI E RAGAZZE SARANNO DIVISE IN DUE GRUPPI:
DA GIALLA A ARANCIO - DA VERDE A MARRONE

DURATA DEGLI INCONTRI: BAMBINI E FANCIULLI MINUTI 1,30” / RAGAZZI MINUTI 2’,00”

FORMULA DI GARA BAMBINI- RANDORI CONTROLLATO TEMPO MIN. 1,30”

Manifestazione propedeutica alla competizione.
Per i bambini, dove possibile si separeranno i maschi dalle femmine, in base al peso
Corporeo effettivo

BAMBINI - FANCIULLI: PUNTEGGIO FINO A 20 PUNTI

RAGAZZ|: PUNTEGGIO FINO A 10 PUNTI

Saranno formate poule da 4 o 3 atleti ( GARANTITI DUE INCONTRI PER OGNI ATLETA ) dove non
sara possibile accorpare piu di 2 atleti si disputera il doppio incontro (andata e ritorno) e si terra conto
dei punti judo e in caso di ulteriore parita della minor durata del combattimento

Secondo le esigenze di gara potranno essere accorpate piu classi e categorie di peso.



Aggiornamento gratuito per

e Tecniel

Informazioni Generali

30 NOVEMBRE 2024 PALAPATERNESI FOLIGNO - PG

Aggiornamento tecnico presso il Palapaternesi Foligno
Via Monte Cucco, 06034 Foligno PG

Ospite docente M° Stefano Proietti

Programma tecnico per lo studio del Ne Waza (Dai fondamentali al randori)
Orario di accredito ore16:00

Evento aperto a tutti gli atleti CSEN regolarmente tesserati per ’'anno 2024

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA ENTRO IL 26 NOVEMBRE PRESSO IL PORTATE SPORDATA CSEN

ATTRAVERSO LA PIATTAFORMA SPORTDATA DELL’EVENTO


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x132e85c0f2510111:0xc6b95ad71b64f6c8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

TROFEO

JUDO Modalita Iscrizione

FOLIGNO
30 NOVEMBRE

QUOTA ISCRIZIONE TROFEO GIOVANILE:
Per atleta EURO 20,00

Non saranno accettate iscrizioni sul luogo gara.

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA ENTRO IL 26 NOVEMBRE PRESSO IL PORTATE SPORDATA CSEN

ATTRAVERSO LA PIATTAFORMA SPORTDATA DELL’EVENTO
e QUOTA D’ISCRIZIONE: euro 20,00 PER OGNI ATLETA

e MODALITA DI PAGAMENTO ISCRIZIONE:

Bonifico UNICREDIT BANCA DI ROMA

intestato a: Csen Comitato Prov.le di Roma

IBAN: IT17D0200805219000002941198

CAUSALE ISCRIZIONE TROFEO GIOVANILE JUDO CSEN BOYS

ATTENZIONE: Si ricorda a tutti i tecnici di portare in gara copia del bonifico fatto per
riscontro pagamento iscrizione gara. Copia dovra essere lasciata in segreteria gara.

N.B: Il Tecnico & responsabile del comportamento dei propri associati in sede di gara (Atleti, Accompagnatori, e

Genitori).

La societa organizzatrice declina ogni responsabilita in merito ad eventuali

danni, incidenti alle persone e/o cose dei concorrenti, ufficiali gara, terzi e

persone in genere presenti nel luogo gara durante e dopo lo svolgimento
della manifestazione.

AVVISO: I Tecnici delle societa sono pregati di comunicare ai genitori dei

propri atleti di NON ACCEDERE AL PARTERRE

L’ISCRIZIONE ALLA COMPETIZIONE COMPORTA L’ACCETTAZIONE TOTALE DEL REGOLAMENTO GARA
INFO: MP° Franco Penna tel. 335/8232625

MP° Roberto Fortunati tel. 339/3488690
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